
Indikatīvs papildpasākumu laika grafiks 3. atbalstāmo darbību īstenošanas gadam
01.04.2020.- 31.03.2021.

Partnerorganizācija: Liepājas baptistu Ciānas draudze
Līguma/vienošanās numurs: 2017.FEAD/PO.03./03/01

3.3. Lūdzam raksturot papildpasākumus, kurus plānojat piedāvāt mērķa grupai atbalsta
sniegšanas  ietvaros  atbilstoši  iesnieguma veidlapas  3.2.  punktā  norādītajam tai  skaitā,
sniedzot  informāciju,  kādā  veidā  plānots  piesaistīt  mērķgrupas  pārstāvjus,  lai
nodrošinātu, ka papildpasākumos piedalās pēc iespējas vairāk mērķgrupas pārstāvju (ne
vairāk kā 1500 zīmes):
Indikatīvs papildpasākumu laika grafiks 3.darbības gadam (turpmākajiem gadiem grafiks 
tiks sagatavots atbilstoši līguma/vienošanās ar Sabiedrības integrācijas fondu nosacījumiem)

Ceturksnis Plānotie papildpasākumi

1.

06.04.20.
Mājturība.  Vienkāršas  receptes  bulciņu  cepšanai  pārrunu  veidā.
Iepriekš par to vienojoties, kuram ir interese.
04.05.20.
Mājturība.  Vienkāršu  salātu  pagatavošana  no  svaigiem  dārzeņiem.
Aicināsim interesentus pieteikties.
01.06.20.  Mājturība. Vienkāršas receptes ikdienai un svētku galdam,
kas notiks pārrunu veidā. Par to interesenti jau iepriekš tiks informēti
zupas dalīšanas laikā.

2.

06.07.20. 
Aicināsim interesentus uz radošo darbnīcu – apsveikumu kartiņu 
pagatavošanā – praktiska nodarbība.
03.08.20.
 ,,Maltītes virtuves” izdales vietā aicināsim pieteikties brīvprātīgos 
sakopt dārzu – praktisks darbs svaigā gaisā.
07.09.20.
 Lekcija un vingrojumi rīta rosmei, Ciānas dārzā.

3.

05.10.20.
 Lekcija – aktīvs un veselīgs dzīves veids.
02.11.20.
 Lekcija – drošība uz ceļa bērniem un senjoriem.
07.12.20.
Pārrunas  par  ķermeņa  kopšanu,  dzīvokļa  uzkopšanu,  uzvedības
normas.                                                                                        

4.

04.01.21.
 Lekcija – pirmā palīdzība slimības simptomu gadījumā.
01.02.21.
Literārs pasākums – autoru dzeju lasījumi.
07.03.21.
 Muzikālas sniegums – ērģeles, klavieres, flauta.


